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Kétoras késéssel landolt a gépem vasarnap este Amszterdamban. A kivalo tomegkozlekedésnek
hala nagyon gyorsan €s konnyen eljutottam a szallasomhoz, és bar éjfélkor érkeztem meg, még

nem volt teljesen sotét, ugyanis sokkal késébb nyugszik a nap, mint Magyarorszagon.
2022. junius 27.

A csoportban Gsszesen tizen voltunk, ketten Spanyolorszagbol, négyen Finnorszagbol, négyen
Magyarorszagrol. A tanarunk, Maryam Farahmand volt, irdni szarmazast, de mar évek ora
Amszterdam mellett €1, nagyon kedves és baratsdgos. A napot jégtord és ismerkedds jatékokkal
kezdtiik, példaul az aktualis érzelmi allapotunkat mutogattuk el, aztan a hobbinkat mutattuk be
szavak nélkiil. Késébb Europa képzeletbeli térképén megkerestiik a helyilinket, és parokban

arrol beszélgettiink, hogy ki honnan és milyen céllal érkezett, majd egymast mutattuk be a



csoportnak. Voltak olyan feladatok, amelyek eldsegitik a csoportkohézid kialakitasat és
erdsodését, példaul egy csapatként kellett egyre bonyolultabb alakzatokat formalnunk, vagy
Osszekapaszkodva kiilonboz6 vezényszavakra mozognunk. A masodik oraban elkezdtiik az
onallé prezentaciokat. Az eldre elkészitett ppt-k, illetve videok segitségével mindenki
bemutatta, melyik varosbol és milyen iskolabdl érkezett. Ezek a rovid eléadasok mar
elésegitették azt, hogy a kiilonbozd oktatdsi rendszerek sajatossdgai korvonalazddjanak, a
bemutatokat kovetd kérdések pedig mélyebb megismerést is lehetové tettek. Nagyon érdekes
volt latni, hogy akar az azonos orszagbol érkezok is kiilonbozo tipust iskolakban dolgoznak,
¢s ezek a kiilonbségek hogyan hatnak a munkéjukra. A kurzusnak ebben a szakaszdban még
jellemzdéen a pozitivumokat emelte ki mindenki, viszont az olyan, orszaghatarokat nem ismerd
nehézségek is szoba keriiltek, mint példaul a mobiltelefonok tanorai hasznalata. A csoport
rendkiviil érdeklédden fordult az egyes bemutatokhoz, igy a harmadik tanoérdba is atnyultak a
prezentaciok. A nap végén hat megadott kérdés alapjan gondoltuk 4t az eseményeket,
reflektaltunk a csoport és a sajat magunk viselkedésére, a nehézségekre, €s arra, mit tanultunk

eddig.

Délutan a szakadd esé miatt kevés lehetdségiink volt vérosnézésre, de szerencsére a
szallasomtol nem messze all Anna Frank szobra €s a haz, ahol egykor €lt, igy amikor az 1d6

jobbra fordult, el tudtam menni ezekre a helyekre.




2022. junius 28.

Az el6z6 nap kimaradt témaval, a diverzitassal kezdtiik a déleléttdt. Ebben az etapban tobbek
kozott arra fokuszaltunk, hogy a négyféle tanulasi stilus (VARK learning styles) mit jelent, és
a tanorakon hogyan segithetjiik a kiilonbozo stilusba tartozé didkokat eltérd szemléltetd
eszkozokkel, feladatokkal. A diverzitasrol mint a csoportosszetétel sajatossagarol is beszéltiink,
¢és ehhez kapcsolddd videdkat is megnéztiink. Utdna a 4K-r6l szolt a nap: kommunikacio,
kollaboracio, kritikus gondolkodas ¢és kreativitds. Elsé Iépésként kiilonbséget tettiink
kollaboraciod, koordinacié és kooperacid kozott. Ezek mindegyike jelen van a tanérakon, de
mas-mas céllal. Beszéltiink arrdl, hogy a kiilonboz6é tesztek milyen célt szolgalhatnak a
jegyszerzésen tul, valamint arrol is, hogy a ,,még” szonak milyen ereje lehet, kiilondsen az
alulteljesitd didkok esetében. Parmunkaban egy-egy k6zds projektet probaltunk kitaldlni, ami a
tudasmegosztason tl a didkjainkat (és ezzel az iskoldinkat) is 6sszekdtné egymassal. En az
egyik finn résztvevdvel beszélgettem arrdl, hogy a tanuldink hogyan tudnak egymast segiteni

az angoltanuldsban.

A kommunikécioval kapcsolatban az ért6 hallgatasra fokuszaltunk: hogyan tudunk mi magunk
jobb hallgatokka valni, illetve hogyan tudjuk ezt a didkjainak is megtanitani. Ezzel kapcsolatban

videodkat néztiink, valamint paros feladatban kiprobaltuk a megismert modszereket.

A kreativitasrol szolo etap egy kavéfoltos jaték koré épiilt: kis csoportokban egy kavéfoltos
rajzlapon dolgoztunk, a pacékbdl kiindulva irtunk meg és adtunk eld egy torténetet. Ezutan

parokban rovid verseket irtunk, amely vers minden soranak elsé betiije meg volt adva.



A kritikus gondolkodas fejlesztése kapcsan megismertiik az akvarium-technikat. A didkok egy
csoportja a belsd korben iil, 6k kozdsen vitatnak meg egy kérdést, a tobbi didk egy kiils6 kdrben

hallgatja Oket, jegyzetel, majd kérdéseket tesz fel, illetve reflektal az elhangzottakra.

Az utols6 oran a belsd ¢és kiilsé motivacid témakorét érintettiik: a célok vildgos
megfogalmazasarol, a valaszthaté modszerekrdl és feladattipusokrdl, a nyitott odafordulasrol,

a bizalmi 1égkor kialakitasarol és a didkokkal kozos tervezés fontossagarol beszEltiink.

Délutan a nyelviskola szervezésében mentiink egy rovid varosnézésre, lattuk példaul a Keskeny
hidat, Rembrandt hazat, a Kiralyi palotat, a Régi templomot és a Virdgpiacot. A tura utan

néhanyan tovabb sétaltunk, és megnéztiik a Begijnhofot és a vords ldmpdas negyedet.
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2022. junius 29.

A UDL, a Universal Design for Thinking volt a mai tananyag. Ennek a harom épitékovét
vizsgaltuk meg: a szemléltetés, a bevonds ¢és a kifejezés kiilonbozo lehetdségeit. A tanterem
atrendezésének pozitiv hatdsait jartuk korbe, beszéltiink a tananyag kisebb egységekre torténd
lebontasardl, a digitalis eszkozokben rejld lehetdségekrdl és a kooperativ tanulas elényeirdl.
Ezek mellett a differencialas és az inkluziv oktatds moédszereirdl is tanultunk. Kiprobaltuk,
milyen egy ko6z0s filccel irni négy embernek egyszerre, illetve egy szituacids jatékban egy

képzeletbeli allasinterjat adtunk eld, ahol egy 0j kollégat interjliztattunk.
A nap végén az Gtujjas rajzot hasznalva értékeltiik az orakat.

Délutan egy csonakos varosnézo tiran vettiink részt: két nagyon lelkes idegenvezetd mesélt a

varos torténelmérdl, hagyomanyairol, épitészeti és kozlekedési jellegzetességeirdl.

2022. junius 30.

Az elsé oraban a differencialas volt a tananyag. Osszegyijtottiik, hogy milyen tipust
feladatokban, tananyagokban lehet hatékonyan differencidlni, majd azt vizsgaltuk meg, hogyan
érdemes az egyes csoportokat kialakitani. Ennek egyik lehetdsége, ha szinkodokat haszndlunk,
¢s a didkok addig megszerzett tudasa alapjan soroljuk dket az egyes csoportokba (az egyes

csoportok eltérd szinteken dolgozzak fel az adott tananyagot, eltér6 feladatokat oldanak meg).

A kovetkezd blokkban az ugynevezett flipped classroom modszerrel ismerkedtiink meg,

amelynek az egyik sarokkdve a tananyagelsajatitas athelyezése a tanterembdl az otthoni



kornyezetbe. A frontalis oktatds helyett rovid videot készit a tanar, amelyben kisebb egységekre
bontva magyardzza el és szemlélteti a tananyagot. A didkoknak kiilonb6z6 kérdésekre kell
valaszolniuk a videdk nézése kozben, utan. Illyen modon a tanteremben mar a felmeriild
kérdésekre, problémékra tudnak fokuszalni, és a gyakorlatba 4tiiltetni, ezzel elmélyiteni az
elsajatitott tananyagot. Kitértiink a modszerben rejld lehetdségek mellett annak nehézségeire is,

¢s megosztottuk egymassal félelmeinket a videdkészitéssel kapcsolatban.

A nap végén a finn oktatasrol néztiink meg egy vide6t, amelynek kapcsan megosztottak a finn
kollégak a tapasztalataikat. Ezutdn pedig két csoportban azon gondolkodtunk, hogyan

rendeznénk be az dlomiskolankat.

Délutdn néhanyan komppal atmentiink Amszterdam északi részére, majd megnéztik a

konyvtarat, a természettudomanyi muzeumot és a Holokauszt dldozatainak emlékmiivét.
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A napot azzal kezdtiik, hogy elgondolkodtunk, mi az, amit meg szeretnénk valtoztatni a sajat
tanitasi stilusunkkal, moddszereinkkel kapcsolatban. Ezzel kapcsolatban visszajelzést ¢és
tanacsokat is adtunk egymasnak. Ezutan egyesével irtunk mindenkinek anonim iizeneteket,
amelyekben egymas erdsségeit emeltiik ki €s azt, mit tanultunk egymastol. Kiprobaltunk olyan
jatékokat, amelyekben egyes érzékszerveinket ,,kikapcsolva” probalunk informacidt gylijteni a
tobbiektdl, példaul vakon rajzoltunk arcképet egymasrol, vagy egymas tenyerébe irva adtunk
at lizeneteket. Tancos-zenés feladatokkal zartuk a déleldtt ezen részét, amelyek sordan egymas

kultarajanak egy ujabb szeletét is megismertiik.

A nap zarasaként értékelést irtunk a kurzusrol, valamint atvettiik a tanfolyam elvégzésérol szolo
tanasitvanyainkat. A ceremonia utan kotetlen beszélgetésen osztottuk meg a hét alatt szerzett

¢lményeinket.

Ko6z0s gofrizast/palacsintazast szerveztiink csoporttarsakkal estére, eldtte pedig az egyik

bolhapiacon tettiink latogatast.

2022. julius 2.

Szombatra kétféle kulturalis programot kinalt a nyelviskola: kirandulas a szélmalmokhoz, vagy
latogatas a Rijskmuzeumba. En az utobbit valasztottam, 4m a napot a Van Gogh-muzeumban

kezdtem. A kiallitas bemutatta a festd ¢letének fontosabb allomésait, Gauguinhez fiz6do



baratsagat, Parizs inspirdlo hatdsat és természetesen a vilaghirii képeit is. A mizeum otthon ad
egy id0szakos kiallitdsnak is, ahol Etel Adnan alkotasait lathattuk, valamint azok Van Gogh

miivészetéhez kapcsolodo jellemzaoit.

A Rijksmuzeum hatalmas gyiijtemény€bdl a holland aranykort bemutaté tarlat mellett a 20.
szazadi alkotasokra fokuszaltam. Az audioguide segitségével rengeteg érdekességet megtudtam
a kiallitott festményekrol, szobrokrol és hasznalati targyakrol. A muzeum kertjében all6 kortars

szobroknal is elidéztem, igy mar a délutanba nyult a program.

A 1égi kozlekedésben tapasztalhaté fennakadasok miatt igyekeztem idoben érkezni a reptérre.
Két és fél ora alatt jutottam 4t a biztonsagi ellendrzésen, €s a gép is két ora késéssel tudott csak

felszallni, de épségben, rengeteg élménnyel és tudassal gazdagodva érkeztem meg Budapestre.

Gydriné Buti Boglarka



