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Résztvevo: Lorinczné Bak Maria Magdolna

Debreceni Fazekas Mihaly Gimnéazium

Kurzus helye: Franciaorszag, Cannes

Fogad6 intézmény: College International de Cannes

1 Avenue Alexandre Pascal, 06400 Cannes, Franciaorszag

A kiutazas kezd6 €s befejezd datuma: 2019.08.04-2019.08.10.

Kurzus cime: "Exploitation pédagogique et didactique des médiums artistiques dans
I'enseignement du FLE" (Miivészeti médiumok pedagégiai alkalmazasa nyelvi éran,
francia mint idegen nyelv)

Kurzus tartama: 25 6ra Kurzus PIC kodja: 945702762

A tanfolyam helyszinére, Cannes varosaba a kiutazasom WIZZ AIR géppel tortént, a nizzai
repiil6térrdl autdbusszal jutottam el Cannes varosaba.

Szallasom egy egyszobas apartman volt Cannes kozponti részén, kozel a fogadd
intézményhez, melyet a booking.com internetes oldalon foglaltam eldzetesen.

A tanfolyamot megel6z6 hétvégét Cannes felfedezésével toltottem: megkerestem a kurzus
helyét, mely szallasomtdl kb.20 percre talalhato gyalog, felfedeztem a kornyék latnivaloit,
az ovarost, a mazeumokat, a tengerpartot, a boltokat, ahol beszereztem a legsziikségesebb

¢lelmiszereket.

A tanfolyam 2019.aug.5-€én, hétfén indult. A kurzus helyszinére 08:30-ra érkeztem, ahol a
szervezOk mar vartak az érkezd hallgatokat: megkaptuk a belépésre jogositd kartyakat,

megmutattak a kozosségi helyszineket (biifé, étterem, tantermek, mosdok), megkaptuk a



legfontosabb informaciokat és tanacsokkal lattak el minket a cannes-i tartdzkodasunk

idejére.

Az elso nap a sziikséges adminisztraciokkal valamint az ismerkedéssel telt el: megismerkedtiink a
tovabbképzés helyszinével, a tovabbképzést vezetd tanarral és a csoporttagokkal A valasztott

kurzuson heten voltunk, ebbdl harman magyarok (mind Ersamus+ 6sztondijasok Gyorbdl és



Szegedrdl), a tobbiek kiilonbozd nemzetiségiiek: észt, spanyol, német és egy franciatanar az

Egyesiilt Allamokbol.

A tanfolyam kiilonb6z6 miivészeti médiumok (vers, fotd, vided, dal, kép, zene) pedagogiai
alkalmazasanak valtozatos, egyéni és csoportos modszereit mutatja be. A kultira, a miivészetek
tarsitdsa a pedagodgiaval: nyelvi kompetencidk fejlesztése miivészeti médiumok segitségével.
Modszertani Stlettar gyakorld nyelvtandrok részére a tanulok motivacidjanak felkeltése, a tanulési
folyamat dinamizalasa céljabol. A tanfolyamot Marie Bretonnier tartja, aki évek 6ta nem csak a
nyelvet tanitja, hanem sikeres moddszertani oktato, tapasztalt nyelvvizsgaztatd (DELF/DALF)
valamint szamos nyelvkonyv és modszertani kiadvany szerzdje, tarsszerzoje.

2019. aug. 6. a masodik nap, kedd a mesék vilagaba kalauzol el minket. A képzés célja: bemutatni,
hogy a meséket milyen valtozatos modon tudjuk nyelvi éran hasznalni. Az 6rdn sok gyakorlati,
praktikus tandcsot kapunk. Részben 6nallo, részben csoportmunka zajlik. Kapunk fénymasolt
anyagot, jegyzeteliink, illetve a tanarunk Marie e-mail-en keresztiil is kiild nekiink 6sszefoglalot az

aznapi témarol.
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2019. aug.7.a tovabbképzés 3. napjan szerda délelott témank a festészet, a fotok és a szobraszat
alkalmazasa nyelvi 6rdkon. Az oktat6 nagy hangsulyt fektet arra, hogy az ordk légkore oldott
legyen, a tanarok stresszmentes lelkidllapotban vegyenek részt a tanfolyamon. A napot 5 perces
1égzégyakorlattal kezdjiik halk zenei alafestéssel, mely 1€égzési technika alkalmazasa tanitasi ora
elott javasolt.

Ezek utan modszertani Otleteket, praktikakat kapunk a témat illetden, majd gyakorlati képzés
kovetkezik: mi magunk is él6 szobrokat készitiink csoportmunka keretében, majd egyénileg
elkészitjiik gyurmabol miivészeti alkotasunkat, melynek témaja cannes-i tartézkodasunk. Mindenki
nagyon lelkesen dolgozott, majd bemutattuk egymasnak alkotasainkat.

A szerda délutan 6nall6 munkaval telik. Ebéd utan atnézziik a kapott fénymasolatokat, majd
ismerkediink Cannes varosaval és a régioval. En Nizzaban toltottem a délutant, meglatogattam a
Marc Chagall Mlzeumot, majd az 6varosban sétaltam, este 10 orakor értem vissza Cannes-ba

vonattal, majd busszal a széllasra.



2019. aug. 8.A kurzus 4.napjan az irodalmi alkotasokat (proza, vers) alkalmazzuk nyelvi 6ran. Az
5 perces légzdgyakorlat utdn elméleti képzés kovetkezik, majd gyakorlatban alkalmazzuk az
elhangzottakat. Az irodalmi alkotasok alkalmazasa soran minden nyelvi kompetenciat
fejleszthetiink. Tanarunk kiemeli az olvasas fontossagat, mely levezeti a stresszt, javitja a memoriat
és fejleszti a képzelderdt. Az elhangzott praktikdkat eldszor egyéni munka, majd csoportmunka
keretein beliil alkalmazzuk.

A délutani kurzus gyakorlati képzéssel telt, az ajanlott konyvek koziil mindenki valasztott egy
mivet, és bemutatta a tobbiek eldtt a szerzdt, a torténetet, valamint azt, hogy miért valasztottuk az

adott miivet. A foglalkozas jo hangulatban, oldott 1égkorben zajlott.
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2019.aug.9. péntek: A tovabbképzés utolsd6 napjan délelétt a kalligrafia, majd a zene
felhasznalasanak lehetdségeit tekintettiik at nyelvi ordkon. Az elméleti képzést gyakorlati
tevékenységek kovették onallé munka, majd csoportmunka keretein beliil. Délutan az oktaténk a
mandalak vilagaba kalauzolt el minket, a mandalakészités lehet6ségeit tekintettiik at nyelvi 6rakon.
Az elméleti képzés utdn mi magunk is készithettiink mandalat.

Ezutan kovetkezett a tanfolyam Osszegzése: egy altalunk valasztott miivészeti médiumon keresztiil
kellett magunkat bemutatni a tanfolyam elétt, alatt és utan. En kalligrafian keresztiil mutattam be
magamat, ¢élményeimet, benyomdasaimat. Mindenki Onalloan mutatta be tapasztalatait, majd
kozosen is értékeltiik a tanfolyamot.

A tanfolyam zarasa utan az irodan atvettiik a sziikséges igazolasokat, alairt szerzodéseket.

A délutéan, az este cannes-i sétaval folytatodott, bucsuzas a csoporttagoktol.
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A hazautazasom el6tti hétvégét Cannes varosanak és kornyékének megismerésével folytattam.
Aug. 10-én szombaton délel6tt a helyi piacon néztem szét, majd meglatogattam az dvarosban
talalhatdo Musée de la Castre mizeumot, ahol helytorténeti kiallitas és primitiv miivészeti kiallitas
volt megtekinthetd. (Primitiv miivészet Tibett6l, Oceanian at, a Kolombusz el6tti Kozép-és Dél-
Amerikaig).

Augusztus 11-én vasarnap a kozeli St.Honorat szigetre hajoztam, ahol megtekintettem a sziget
kiilonleges ndvényvilagat ¢és a szigeten taldlhato ciszterci apatsagot, mely a XI-XIII. szdzad soran
épult. A miazeumban és a szigeten megszerzett ismereteimet, tapasztalataimat torténelem o6raim
soran jol tudom majd alkalmazni.

Cannes varosat augusztus 12-én koradélutan hagytam el, vonattal utaztam a nizzai repiilGtérre.

A cannes-i tovabbképzésen megszerzett tapasztalatokat, (1j modszereket és 1j szemléletmaddot
(oldottan, stresszmentesen érkezni Orara, a didkok motivaciojanak felkeltése a zene, a mese, a rajz,
a festészet, a kalligrafia, a mandalakészités és a mozgas segitségével, valamint az onmegismerés
¢s az Onkifejezés fejlesztése) oraimon ¢€s oran kiviili tevékenységeim soran (szakkor) alkalmazni
fogom. Intézményiink kiemelt célja a tehetséggondozason és az ismeretek atadasan tal a
tantargyakhoz kapcsolddd kompetencidk fejlesztése, a didkok érdeklddésének felkeltése,
motivacidjanak novelése, a didkok nevelése. Ezen célok eléréséhez kaptam 1) moddszereket, jo
gyakorlatokat, melyeket kollégaim korében terjeszteni fogok.

A tanfolyam alatta kiilfoldi franciatanarokkal vald kozds munka, a kozds tevékenységek és
programok kivalo lehetdséget nyujtottak a kapcsolatépitésre és a tapasztalatcserére.

A tanfolyam alatt a munkanyelv a francia nyelv volt, mely folyamatos hasznalata fejlesztette nyelvi

kompetencidaimat, mely elengedhetetlen szamomra munkdm soran.

Debrecen, 2019.augusztus 22.

Loérinczné Bak Maria Magdolna

pedagogus



