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A kurzust minimum B1 angol nyelvtudassal rendelkezd tanarok szamdra hirdették, és arrdl szolt,
hogyan épithetjiik be a dramat, a Forum szinhazat az oktatasba. Célja az volt, hogy kiilonb6z6
készségeket és képességeket fejlesszen valtozatos tanulasi technikakkal és jatékos feladatokkal,
amelyek segitségével az egymas iranti toleranciat, tiszteletet és a helyes konfliktuskezelést lehet
elsajatitani.

Célom az volt, hogy ezeket a technikakat minél jobban megtanuljam, illetve hogy megismerjem a
multikulturalis csoport nemzeteinek mentalitasat, kultarajat, értékeit, problémait, ugyanakkor
Magyarorszagot és a magyarokat meg tudjam veliik ismertetni. A kurzus emellett lehetdséget kinalt
arra, hogy fejlesszem szocialis kompetenciamat, valamint problémamegoldo, el6adoi készségeimet és
kreativ és kritikai gondolkodasomat.

Eredetileg 2020 nyaran utaztam volna Gorogorszagba a ,,Gamification” kurzusra, de a jarvanyhelyzet
miatt el kellett halasztanom akkor az utazasomat.

Ezutan pedig 2021. julius 20-an ismét modositanom kellett a mobilitasomat, mert visszalépett néhany
résztvevo, igy nem volt meg a minimum csoportlétszam a ,,Gamification” kurzus beindulasahoz. Mivel

felajanlottak ezt a kurzust, ebben az iddpontban és ezen a helyszinen, igy azt elfogadtam.



Julius 31-én 0:58-kor (53 perces késéssel) indultam el Budapest-Kelenfoldrl vonattal Rijekaba,
Horvatorszagba a REGIO JET cseh vonattarsasaggal halokocsis vagonban. 11:05-kor érkeztem meg
¢s 11:22-kor indultam tovabb busszal (a vonattirsasag szervezésében, kozvetlen csatlakozéssal)
Puléaba, ahova 14:00-kor érkeztem meg. (20 perccel hamarabb a kiirt idépontnal.)

1. nap

Este 6-9-ig tartott az ora, aminek a célja egymas megismerése volt.13-an voltunk a csoportban: 1 cseh,
1 spanyol, 1 szlovak, 5 lengyel és 5 magyar résztvevod. Az ora elején az oktatonk, VIadimir mutatkozott
be, aki a Zagrabi Egyetemen oktat drama pedagogiat és a horvat dramaoktatdsi kdzpont alapitdja.
Ezutan a pulai drama pedagogus, Alexander PPT-jét hallgattuk meg a varosrol, emellett pedig hasznos
tanacsokkal latott el minket az itteni Szokasokrdl, latnivalokrol, nevezetességekrol. Az elso feladatunk
egymas megismerése volt parokban, majd elkezdtik a kulturalis bemutatkozast. Meghallgattuk a
spanyol lany bemutatkozésat, aki kvizzel késziilt és minket megizzasztva mutatta be orszagat. Ezutan
a lengyelek kertiltek sorra, akik szintén kreativan, humorral és feladatokkal fliszerezve késziiltek.

Végiil az egyik magyar résztvevd, aki dramat tanit egy pesti iskolaban, jatékos formaban mozgatta meg

a csoport tagjait.




2. nap- 9:30-13:30

Az ora elején lehetdségem volt bemutatni Magyarorszagot a PPT-m segitségével, amivel mar korabban
késziiltem. A végén elénekeltem a csoportnak az "Altal mennék én a Tiszan ladikon"... cimii népdalt
¢s megmutattam a magyar néptanc alaplépését. Ezutan még a lengyelek koziil mutatkoztak be ketten,
ez mar inkabb szakmai jellegii volt.

Kb. 10 6ratol bemelegitd jatékokat jatszottunk, majd Vladimir beszElt az o6ra témajardl, aminek
kozpontjadban a dramapedagodgia all. Azzal foglalkoztunk, hogy a dramapedagégiat hogyan
hasznalhatjuk az oktatasban. El6szor elméleti oktatds volt, majd a gyakorlatban is kiprobalhattuk
magunkat: A "Green children" cimii miibdl volt egy részlet, aminek elolvasasa utan valaszolnunk
kellett csoportokban a feltett kérdésekre, majd a megadott szempontok alapjan egy "alloképet" kellett
csinalnunk és azt eléadnunk. 1-1 csoport eléadasa utan még "interjuk" késziiltek a szereplokkel vagy

pedig a szereploknek kellett "belsé monoldgokat" tolmécsolniuk.

'

3. nap 9:30-13:30
Az oréan gyakorlatban probaltuk ki, hogyan tudjuk a dramat, szinhazat beépiteni az oktatasba. 4 jatékkal

kezdtiink, amelyek mind alkalmasak arra, hogy akar angoloran, akar osztalyféndki oran kiprobaljuk
Oket. Volt a "gylimdlcssalata jatek" (székfoglald jellegli, szokincsfejlesztésre hasznalhatd), majd
kovetkezett a "vakvezetés", ami egy bizalomjaték. Ezutan kdvetkezett a "kolumbiai hipnézis" jaték,
ami "az elnyomottak" problémaira hivja fel a figyelmet és azok megolddsara szolgdl a szinhaz
segitségével. A hipnotizdr a tenyerével hipnotizalja alanyat kb. 20 cm-es tdvolsagbol, kezében van az
er6, hatalom, irdnyitas, vagyis teljes kontroll tartja a hipnotizalt alanyt. Ez utébbi lehet tobb személy
is! Az elnyomo-elnyomott kapcsolat az élet barmilyen teriiletére vonatkozhat, legyen az kulturalis,
politikai, iskolai vagy személyes, stb.. Az dra 2. felében Jonathan Livingstone: Sirdly cimii mlivébdl
dolgoztunk fel 4 csoportban 4 jelenetet, majd dramatizalva el6 kellett adni. En az elsé jelenetben voltam
a narrator, a magyar partnerem pedig Jonathan Livingstone, a siraly borébe bujt! Nagyon sikeres volt

a produkcionk, nagy tapsot kaptunk az eléadasért.



4. nap 9:00-13:30
Aznap nem tanultunk, hanem Rovinjba latogattunk és ott megnéztiik a nevezetességeket. Nagyon

sz€p €s tartalmas napunk volt.




5. nap 9:30-13:30

Az 5. napon a Forum Szinhazzal foglalkoztunk, ami az Augusto Boal-féle "elnyomottak szinhdzanak"
legismertebb eleme. (1973-ban, Peruban alkalmazta el@szor.) Lényege, hogy a kdzonség — miutan
végignézte az igazsagtalansagrol, a tarsadalmi hierarchidkrdl, az elnyomasrdl és a hatalmi
mechanizmusokrdl sz616 eléadést —, nézdbdl cselekvo résztvevové (spectator — spectactor) valik. Az
elnyomott karakter oldalan beléphet az eldadasba, és megkisérelheti megvaltoztatni annak
kiszolgéltatott helyzetét. A nézdk belépését, az interaktiv részeket a “joker” elnevezésii jatékmester
moderalja. A résztvevok kozosen mérlegelik, hogy az elnyomott helyzete érdemben valtozott-e az
intervencié nyoman, majd (jabb és ujabb lehetdségeket probalnak ki.

Az elméleti bevezetés utdn megnéztiink 4 videdt, azokat elemeztiik, majd az volt a feladatunk, hogy
parokban talaljunk ki a sajat iskolai kornyezetiinkben 3 olyan problémat, amelyben "az elnyomd" és
"elnyomott" kapcsolat megjelenhet. Ezutan minden csoport felirta egy lapra a 3 javaslatat, majd
szavaztunk arra, amelyet a legérdekesebbnek gondoltunk. Az "SNI"-s gyerekek problémadja kapta a
legtobb voksot, azon beliil is kiemeltilk az autista és az Asperger-szindromas gyerekek helyzetét.

Ezutdn részlesetesen beszamolt mindenki sajat tapasztalatairol ¢és problémdirdl a témaval

kapcsolatban.
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6. nap 9:30-13:30

Ezen a napon elkezdtiik feldolgozni a témankat, ami egy aspergeres gyermek problémaéjat dolgozza fel
iskolai kornyezetben. 3 jelenetet dolgoztunk fel 3 csoportban, amiket csoportonként eléadtunk, majd
elemeztiink. A tarsadalmi probléma tehat el6adasra keriilt, holnap pedig a Férum Szinhaz segitségével
¢s a "Joker" kozremiikodésével (aki a tanarunk, Vladimir lesz) a nézdk (az 0j csoport tagjai)

interaktivan részt vehetnek az eldadasban és megvaltoztathatjdk az elnyomott karakter helyzetét.
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7. nap 9:00-13:30

Az utolsé napon gyakoroltuk és finomitottuk a tegnapi 3 jelenetet, majd eléadtuk 2 masik csoportnak,
akik szintén drama kurzuson vesznek részt itt a helyszinen. Miutan el6adtuk a jeleneteket, kezdddhetett
a Forum szinhaz rész, vagyis a nézok kérdéseket tehettek fel, szerepet cserélhettek vellink, vagyis
aktivan részt vehettek a torténet alakitdsdban. Ezutan a tanarunkkal egyiitt értékeltiik a kurzust,

mindenki elmondta a pozitivumokat és negativumokat.




A kurzuson részt vevé 5 nemzet tanarai kiilonbozO oktatasi intézményekbdl érkeztek mas-mas
problémakkal, eltérd angol nyelvtudassal. Ez nagyon jo alapot adott arra, hogy a kulcsfontossagu
értekeket -tolerancia, empatia, tisztelet- a gyakorlatban is magunkéva tegyiik €s szocidlisan érzékenyek
legyiink mas nemzetek gondjaira, valamint probaljuk megtanulni a helyes konfliktus kezelést. Ebben
a multikulturélis kdzegben lehetdségiink volt megismerni egymds mentalitasat, kultardjat, értékeit,
szokasait €s bepillantast engedtiink sajat nemzetiink és oktatasi intézményliink életébe is. A gyakorlati
¢s jatékos feladatok sordn szocidlis, nyelvi, problémamegoldo, el6adoi és kreativ készségeinket is
kamatoztathattuk.

Email cimet cseréltiink mindenkivel, és baratsagok is szovddtek, amelyek a késdbbi nemzetkdzi

egylttmiikodéseket €s kapcsolatépitést is elosegitik.

Motivaltabba valtam, hogy minél tobb nemzetk6zi projektben részt vegyek a jovoben.

Kozben pedig felfedeztem Pulat és a csodas tengerpartokat.




