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Van egy torténetem ...

Harom vak férfi all egy elefanttal szemben,
s kérdezik - mi ez?

A harom kozul az egyik megtapogatja az
elefant labat, és valaszol - ez egy fa.

A masodik megtapogatja az ormanyat, s
valaszol - ez egy kigyo.

A harmadik megtapogatja a fulét, s valaszol
- ez egy nagy madar.

Minden nézdé (tapogatasi) pont kérdése.
Egyikiik sem latott ra az egészre. Csak
elképzeltek valamit...




Ne csak nézz, hanem
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Gyorstalpalo a kritikus
gondolkodds elsajatitdsahoz




Arnold Schwarzenegger egy hotel
el6tt aludt. igy hivta fel a
figyelmet arra, hogy:

“Megvaltoztak az id6k.”

Szoval Arnold fogott egy
haldzsdkot és leheveredett a
szobra ala, hogy mindenkit
emlékeztessen:

"Nem maradsz orokké az, akinek
most érzed magad."



Ez durva! Majdnem balesetet
okozott egy pilota azzal, hogy
tul kdézel ment egy masikhoz!

Erre a baratsagra nincsen
tudomanyos magyarazat: igy
szeret egy jegesmedve, a
vilag legvérszomjasabb
ragadozoja.

A videot ezen a linken
megtekintheted:

https://www.youtube.com/watch?v=0
Ule-4E1goQ&feature=youtu.be



https://www.youtube.com/watch?v=oUle-4E1qoQ&feature=youtu.be

Emberi arcéleket talaltak egy
tehén fején.
Te is latod?

Tudtad,
haborujabol megismert Leia

hogy a CGCsillagok

hercegndé hajat egy mexikoi
forradalmarnd inspiralta?



Ezek a hirek tényleg igazak voltak?

NEM!

Csak az utolso hir igaz: Leia hercegnd frizuraja.
A tobbi alhir volt!!!

Tudtad, hogy a “FAKE NEWS”, vagyis
az alhirek 6-szor gyorsabban
terjednek, mint a valédiak?

Miért volt téves az informacio?




onavirus és az alhirek

A Facebook, a YouTube és mas kozdsségi
platformok igyekeznek kiszlrni a hamis
0D tartalmakat, de nehéz mindegyiket
- megtalalni és azonositani. Erdemes
odafigyelni, milyen forrasbol szerzed be
az informaciokat, és tigyelni annak
megbizhatosagara.

A legjobb, ha a , az amerikai Betegségfeliigyeleti Kbzpont ( )
és mas, hivatalos egészségligyi szervek nyoman tajékozddsz, illetve
ha igazolhatd tényeket publikalé, tudomanyos folydiratokat,
fuggetlen hiroldalakat keresel fel. A WHO honlapja nemrégiben

bévult egy aloldallal, mely listazza a virussal kapcsolatos
tévhiteket.



https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019
https://www.cdc.gov/coronavirus/index.html
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/myth-busters
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/myth-busters

Ne Phiiborékbal

nyen ravesz, hogy beszlkits rizc

magunkat eg informaci uboreé
as nézépontokfeldl. Holott a fejlédéséhez éf
0 modszer, Wa Uj dolgokat tanulunk, U
at és véleményeket ismeriink meg, mas szoval
3 mentalis koghfortzonankbal.

-.-' s://alhirvadasz.hu/

Legyél Te'iSlalhirvadasz!!! Teszteld



Az ellenszer? A kritikus gondolkodas
képessége

csupan

A kritikus gondolkodas tizenkét alapkéve:

1. Kivancsisag 7. Onreflexié
2. Nyitott gondolkodas 8. Talalékonysag
3. Rendszerezés 9. Enhatékonysag
4. lgazsagkeresés 10. Figyelem
5. Kreativitas 11. Céltudatossag
6. Szkepticizmus 12. Kitartas



FILTER modszer:

kisz(irjik a hiteltelen forrdsokat

Forrds: Ki a cikk szerzdje? Hol jelent meg? A szerzd hivatkozik kulsd
forrdsokra, és azok megbizhatdak?

|d6pont: Mikor jelent meg, mennyire aktudlis a cikk?
Logika: Van-e bdarmilyen értelme annak, amirdl a médiatartalom szol?

Tényellendrzés: A cikkben megjelend dllitdsokat, adatokat mas
forrdsok segitségével is ellendrizzlk! Tényellenorzésre szakosodott
honlapok: factcheck.hu, fullfact.org

Emociok: Milyen érzések keritettek hatalmukba a cikk olvasdsakor?
Felduhitett? Fellelkesitett? Lehetséges, hogy szenzdcidhajhdasz
eszkozdkkel épp ezt akarta elérni?

Részrehajlds: Korrekt? Teljes képet ad? Nem maradt ki lényeges, a
tartalmat mdsik oldalrél arnyald informdacid?



Honnan tajékozodhatsz még?

L M! - Megkérdezheted a
. sziileidet, nagysziileidet,
mads felndtteket is. Lehet,
ez eszedbe is jutott.
Kérdezd meg 6ket, és
biztosan valaszolnak! Az 6
tapasztalataik a sajat
élményeikbdl szdrmaznak -
tehat hitelesek és

megbizhatoakl!
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Spoiler: Sorozatunk kovetkezo,

2. epizodjaban praktikus technikakrol
olvashatsz a  problémahelyzetek
kezeléséral.

Pk & dhadf e
Készult a Debreceni Iskolapszichologusi
Szakcsoport ajanlasaval



