Kedves Pedagogus Kollégak!

Mikor érdemes tanarként az iskolapszichologushoz fordulni?

Ha osztalyfénokként szeretné jobban megismerni az osztalyat vagy egy-egy gyereket (pl.
tarsas kapcsolatok, érdeklddés, az iskolahoz vald viszony, szorongasszint, onértékelés,
kreativitas, tanulasi orientacid, motivacio).

Ha felfigyel arra, hogy az osztalyban valami ,,nem stimmel” (pl. a gyerekek nem értik a
tananyagot, sokat vitatkoznak egymassal, viselkedésiik megvaltozik, nyugtalanok, fesziiltek).
Ha ugy gondolja, hogy valamelyik tanitvdny megnyilvanuldsa pszichés zavar eldrejelzdje
lehet (pl.: talzott érzékenység, tartdsan rossz hangulat, nagyfoku onbizalom hiany, fokozott
kapcsolat 1igény, gyakori hangulatvaltozas, jo értelmi képességek mellett gyenge
teljesitmény).

Ha didkjain olyan megnyilvanulast tapasztal, amely alapjan az érzelmi élet, a tarsas
kapcsolatok zavara, személyiség problémak feltételezhetok (pl. nyugtalan, figyelmetlen,
szorong, megszegi a szabalyokat, hazudik, csavarog, panikszer( tiinetei vannak, ongyilkos
gondolatai vannak).

Ha egy tanuld életében olyan esemény tortént, ami esetleg traumatikus hatasu lehet (pl.
halaleset, valds, a szlil6 tartdos tavolléte, sulyos betegsége, baleset latvanya, erds
megszégyeniilés).

Ha konfliktus alakul ki a kollégak kozott, és szeretnék ezt feloldani; vagy fesziiltség jon 1étre
az osztaly és az egyik tanar kozott; vagy valamelyik sziild (vagy sziild csoport) és az
osztalyban tanit6é pedagogus kozott keletkezik nézeteltérés.

Ha osztalyfonoki orara vagy szakmai munkakozosségi iilésre pszichologiai téma kitlizését
tervezi.

Ha kiemelt figyelmet igényeld (pl. osztalyismétld, uj gyerek, halmozottan hatranyos helyzeti,
kiemelkedden tehetséges, veszélyeztetett helyzetli, diszlexias, kronikus betegségben
szenvedd) didkokkal kapcsolatban tapasztal valami fontosat.

Amikor az osztdlyba jardo gyerekek sziileinek szeretne segitséget nyujtani a csaladi

nevelésben.



